Begeleiding van menselijke systemen is een ambacht. Je past je
vaardigheden, kennis en methodieken toe en zo bouw je ervaring op.
Sommige begeleiders leren gedurende dit proces de eigen originele
vermogens inzetten. Die worden meester in hun vak.

Aether is een unieke mogelijkheid voor leiders, coaches, therapeuten,
consultants en systeemwerkers om gedurende een jaar hun eigen
meesterschap te onderzoeken en activeren. Onder begeleiding van
Sven Goedbloed en Sara Hermanides leer je jouw authentieke
vermogens inzetten in jouw praktijk als gids van menselijke systemen.

De passie van Sven & Sara ligt op het snijvlak van het ambachtelijke en
het magische. Juist in dat ‘midden’ ontstaat zakelijke magie waarmee je
jouw werk diepgang geeft en steeds weer geinspireerd raakt.

Het traject is zeer praktisch opgezet om ervoor te zorgen dat je
succesvoller, impactvoller en origineler bent in jouw werk als gids.



@ Wil jij 2025 benutten om zakelijk en professioneel te groeien?

@ Wil jij jouw originele vermogens bevrijden?

@ Wil je jouw zakelijkheid en spiritualiteit verbinden?

@ Heb je behoefte aan ervaren experts aan wie jij jezelf kan slijpen?
@ Wil je iets toevoegen aan je werk dat nu nog ontbreekt?

}

Sven Goedbloed & Sara Hermanides begeleiden professionals die het
zichzelf gunnen om het beste uit zichzelf te halen. Grijp de kans om een
jaar lang twee experts in het begeleiden van individuen en organisaties
met je mee te laten kijken.

Sven is senior consultant op het gebied van
leiderschapstransities en heeft meerdere
commerciéle games, leiderschapsacademies
en traineetrajecten opgezet voor grote
bedrijven voordat hij zijn roeping als sjamaan
volgde. De afgelopen vijftien jaar heeft hij in
honderden sjamanistische ceremonies de
diepte van echt leiderschap leren kennen. In
zijn boek ‘De sjamaan en de manager’
(Boom,2023) verbindt hij natuurprincipes aan
de wereld van leiderschap.

Sara stond bekend als een excellente coach
in de wereld van executive coaching voordat
zij haar roeping als sjamaan volgde. In de
begeleiding van individuen combineert zij
haar zakelijke en ambachtelijk vermogen
met persoonlijke magie. Zij is expert op het
gebied van (droom)reflectie en weet hoe
dagelijkse situaties en dromen als een
confronterende spiegel benut kunnen
worden. In haar boek ‘De reflectieve realiteit’
dat begin 2025 bij A3 uitgevers uitkomt
behandelt zij het ambacht van reflectie.




Omdat beiden het gehele gebied van ondernemerschap, leiderschap,
spiritualiteit en coaching doorleefd hebben is er geen beperking aan de
vragen die je kan stellen. Alles wat jou als begeleider succesvoller maakt
Is een onderdeel van dit traject.

Welke spirituele groei is verbonden met mijn werk?

Welke methodieken heb ik nodig om meer impact te maken?
Hoe kan ik met meer diepgang kijken naar mijn werkpraktijk?
Hoe nodig ik de magie in mijn trajecten uit?

Hoe zijn zakelijkheid en spiritualiteit verbonden?

Hoe ontwerp ik een krachtig en origineel traject?

Welke klanten zijn er specifiek voor mij?

Hoe kan ik energieverlies voorkomen en fris blijven?

Wat zijn mijn schaduwkanten als begeleider en hoe benut ik die?
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Alle vragen zijn welkom en worden van tevoren voorbereid en
voorgeselecteerd zodat alle deelnemers optimaal gebruik kunnen maken
van het traject.

Aether is een heel krachtige impuls voor zowel het zakelijke als het
professionele leven van leiders en begeleiders. De aanpak is eenvoudig.
Je neemt gedurende het jaar deel aan zes supervisiebijeenkomsten die
van tevoren degelijk worden voorbereid. Sven en Sara verdiepen aan de
hand van vragen uit de praktijk jouw visie op je rol als begeleider. Daarbij
wordt gebruik gemaakt van precies die ‘lens’ die jou helpt om jouw
uitdaging net iets anders te benaderen waardoor je vooruitkomt. De
kracht van dit traject zit in de eenvoud.

® Verzamelen en voorbereiden van praktijk casuistiek

® Het behandelen van de meest leerzame casussen op de
supervisie-dag met Sven en Sara.

® Verdiepingsmateriaal wordt nagestuurd.

® Verder verdiepen met collega deelnemers in gestructureerde
intervisiebijeenkomsten.

Wij zijn er om gegronde spiritualiteit en geinspireerde zakelijkheid in
leiders en begeleiders te activeren.



De supervisiedagen zijn van 10.00 tot 17.00 op een locatie in midden
Nederland

21 maart/ 9 mei/ 20 juni/ 5 september/ 17 oktober/ 28 november
Tussen iedere supervisie vindt een intervisie van een dagdeel plaats. Er
wordt verdiepingsmateriaal opgestuurd aan de hand van de vragen. Dat

kan zijn in de vorm van podcasts of lectuur. Dit zal maximaal twee uur
van je tijd vragen tussen de sessies.

De investering bedraagt 3000,-- euro ex BTW

Geef je op via www.intheheartofchange.com via de knop op de
homepage.

Vragen? Bel Sophie de Feijter op 0628780736

Tot in AETHER!

Sven Goedbloed & Sara Hermanides


http://www.intheheartofchange.com/

